
KARATE

EINSTEIGER KURS

Ü35
in der Sporthalle des Reismann - Gymnasiums

ab Mittwoch, 26.05.2008
20:00 Uhr

Trainer: Johannes Bracke, 4. DAN

Dieser Kurs bietet allen Interessierten ab 35 Jahren
den Einstieg in das Sportgesundheitsprogramm Karate.

weitere Informationen: www.karate-paderborn.de


